	DERSİN ADI: HEMŞİRELİKTE TEMEL İLKELER
	DERSİN KODU: HE112

	Yıl/Yarıyıl
	1.Sınıf/Bahar Dönemi

	Dersin Süresi: 
	14 hafta haftada 6 saat teorik

	Dersin Kredisi
	6
	AKTS Kredisi
	6

	Ders Kategorisi
	Zorunlu

	Dersin Amacı
	Bu dersin amacı; öğrencinin hemşireliğin temel felsefesini ve sağlık sistemi içinde hemşirenin rolünü ve öğrenci hemşire olarak kendi rolünü kavramasına yardımcı olmak ve öğrenciye hemşirelik bakımında temel kuram, kavram, ilke ve yöntemlere ilişkin bilgi kazandırmaktır. 

	Dersin İçeriği
	Hemşirelik Mesleği, Hemşirenin Rol ve İşlevleri, İnsan ve Temel İnsan Gereksinimleri, Yaşam Süreci, Hemşirelikle İlgili Temel Kavramlar, Birey ve Hastane Ortamı, Enfeksiyon Kontrolü, Hareket Gereksinimi, Hijyen Gereksinimi, Yaşamsal Bulgular, Doku Bütünlüğünün Sağlanması, İlaçların Uygulanması, Solunum Gereksinimi, Sıvı Gereksinimi, Boşaltım Gereksinimi (Üriner ve Bağırsak), Perioperatif Bakım, Hemşirelik Süreci.

	Öğrenim çıktıları
	Öğrencinin; Hemşirelik mesleğinin toplumdaki yerini, diğer mesleklerle olan ilişkilerini, görev, yetki ve sorumluluklarını öğrenmesi, temel insan gereksinimlerini ve bu doğrultuda sağlıklı/ hasta bireylere bakım vermede gerekli kavram, ilke ve yöntemleri tanımlaması, hemşirelik bakımına ilişkin kavram ve ilkelerin önemini kavraması, bu bilgilerden yararlanarak hemşirelik bakımında temel becerileri kazanması, hemşirelik bakımı verirken kritik düşünme, problem çözme ve planlı bakım verme yeteneği kazanması, sağlıklı/hasta bireylere sağlık eğitimi yapabilme yetisini kazanması, hemşirelik bakımını vermede kaynakları etkin kullanması ve diğer disiplinlerle işbirliği yapmasıdır.

	Ön koşul
	HE113 Hemşireliğe giriş dersine devam etmiş olma şartı

	Dersin Haftalık Akışı

	Hafta:
	Konular:

	1. Hafta
	Hemşirelik Mesleği, Hemşirenin Rol ve İşlevleri, Temel İnsan Gereksinimleri, Yaşam Süreci, Cinsellik-Beden İmgesi 

	2. Hafta
	Sağlık- Hastalık Kavramları, Homeostazis, Stres ve Adaptasyon, Hasta Güvenliği,

	3. Hafta
	Uyku ve Dinlenme, Enfeksiyon Kontrolü

	4. Hafta
	Hareket Gereksinimi

	5. Hafta
	Bireysel Hijyen,

	6. Hafta
	Yaşamsal Bulgular

	7. Hafta
	İlaçların Uygulanması,

	8. Hafta
	Ara Sınav

	9. Hafta
	Solunum Gereksinimi,

	10. Hafta
	Beslenme Gereksinimi,

	11. Hafta
	Sıvı Gereksinimi,

	12. Hafta
	Üriner ve Bağırsak Boşaltım Gereksinimi,

	13. Hafta
	Doku Bütünlüğünün Sağlanması, Ağrı, Şok ve Hemşirelik Bakımı,

	14. Hafta
	Perioperatif Bakım, Kayıp, Ölüm ve Yas Tutma Süreci,

	15. Hafta
	Final Sınavı

	Eğitim Öğretim yöntemleri
	Teorik
	Uygulama
	Lab.
	Proje
	ödev
	Diğer

	
	84sa
	-
	-
	-
	-
	80
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	Ders sorumlusu
	

	Değerlendirme
	Sayı
	Oran

	Ara Sınav
	X
	20

	Kısa  Sınav
	X
	20

	Ödev Proje
	
	

	Laboratuvar Uygulama
	
	

	Dönem Sonu Sınavı
	X
	60




